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Za CZP kraje Praha

Mgr. Jana Zava

Pr aha

posti ge

Kvalita ¢givota osob
posti gen2m a ve st §$§S?2
hodnota! T®ma pSesah

administrativn2zch kon
veSejn® sprégvy al eyl
kompl exn2 pS2stup a ¢
sektory spolelnosti. \
partnerstv2z vl 8dy,
organi zac?2 podporuj 2c?
kvl astn2mu zdrav?, |
knapl nDn2 z8vazku Vvygo(
kagd®m vDku.

zmDn (

NOVELA ZCKON®
ZAMNSTNANOSTI
- z8sadn?2 z-mDny

Odm2 t-lnie nezamRNstnanl
mNs2c2ch bez pr 8ce
veSejnhN prosplgnmigs
vySazen z evidence
pSij2t o podporu.

Na podporu v nezamlDstnanos
m2t n8rok wuchazel, p
12 mhDs2c¢cT v posl edn?
VpS2padn, kdy 1 lovh
dTvodu d§8 vIipovhDN z
zprost Sed%aod apr &« e,
mognost s e do
nezamlNstnanlich znovu
gest mPDs2cT.

Podporu Y nezamiDstn
mo cC i novhD z2skat [
pSedt2m pracovali a
Ze z8kona | e Vyp
zamhDstnavatel Tadhl
vol n8 pracovn? m?

ugt
8psri
st a

EUROKLCL

Kde se dB§
osazens§s

syst ®me m,

Eurokl 2] em ¢
speci 8l nzm |
jsou oznaler

Syst®&m Eur okl 2] j e ce
umogRuj 2c? l i dem S ¢
posti gen2m, senior Tm
smal T mi dnNt mi pomoc 2
universs8ln2ho k1l 2] e p
zaS2zen?, do thah'[chi
pl ogin nebo do veSe!
objektT (%wSady, zdr a\y
sportovn? zaS2zenz, !
EvrophD tento patentovk(
sloug? jig v2ce neg 20
j e do pr oj ekt uapojéa r2a k,
evropsklich ¢t jae |
vyug2vsgnNDmec,ku kde je |
nainstalovsg8§no nRkol ik,
zcel kbo® ol tu v2ce neg:

jejich aktus8l n?dissoeid ma |
port8&8lu N8rodn2 rady ¢
post i ¢gewdmzpcz ) , Svazu |
posti genllR,h o wew.svaftp.cz ) |
nebo na str8nk8ch pr
(www.eurokeycz.com ). :

!L G |
PSipravila: Renata Kog,


http://www.nrzp.cz/
http://www.svaztp.cz/
http://www.eurokeycz.com/

VOLCMEE SeeOVOU LI NKU | NFORMOVANHKh SOUH

___________________________________

| nf ormovanTl ass o uhe '
p2semni mprohl §gen2 m)|
souhl asﬁom@vsdenzm Vi
Yak 0 nu zdravottre%lp@wlue.

Jsme-li nuceni volat
z8chranku,

vDtginou ve st
se mTge pr Tvb DD

nageho ozn8me vgdy d&§n pSedRem.ogzapl

prohl ubovat, s''nen2 mogn®. MNDI o ppat ¢

mTgemeod| ®hat tikagdl sl ogitnjg:? dii
kter® pémagl ®h§me, ale i:0€race i ambulantn? |
vdTs!l edku psyeBit Og@®Nag :nN8m blt psedevg?m .
zmatesmnooddal uje mognou @ informace, prol vikon
z§chrann®h®r ymBunl hovor Proveden, prol b 8N
trvsg okolo uyedn® min tento vinedgn nadj ak ® mc
Zzskl adn?2 infokmeac® muszi:nastat komplikace. F
di spelinku po: telefonu na dopl Ruj2c? 0t§2k7:

podrobni vysvdmil ti gl |

i
e Co se stalo.

e Komuse to stalo. zpTsobem. Infosouhdasu:

e Jak® pS2znaky zranDnl potvrd? svim podpi

vykazuje, pop&kipmacdd®ms (Paclient. M§ tak® p

se | ® 2 a jing specifi vi kon omaomi ddyoiat. |

stavu, pokud je v 2 me . Zdravotn? p®l e pr.

e« M2sto, kdelse koessa z:SOuUNl asu pacienta |¢

nemocnach§z?2, pS2padech, kdy hroz

ohrogen2 givota a Kk

ng§s pSeb2r § odpovaﬁ)adI

Vdobldzn8 me n 2 mu s 2 zdravot,n8m bezodkl adnh pomad

operal mtamedi sku W ynforondce o
vol aj2c2zho, obecndlagspea
soubor poskytnutT ch vedoll c
ke stanove n2 pSedb Ngn ® rodhodnaun -
O z8vagnost. situace, na

Souhl as neasbbeyt i | §
Nezletil 8 emobmodd e |
zpTsobil § k udnIl en,
z8krokemN8gzor nezl et
mT g e biahl ednin p ot

digit8l n2 enapBzwahdl vysl ' faktor, j ehog z8§va
vl zvuwbr an® vijezdov® vumNDr nN S viDkem a
vpr TbNDhu telefon8tu. vyspRDl osti.s Smws? a
Zdravotn? nsaestomperal n2 m proveden z8konnlm i
pragsk® z8chrann® syboueg| | ¥4Se d n 2 osobou | i joi
profesion§mmoBa mS2padech orgs8nem, kterl j e :
pouze z mal Rhot omeipSeri,zmocnhNn z8konem (!
mnogstv2 informac?2. soudu). :
Sl ug? psoed ot knout , ge Nepl atnost infor mg
dvan8cti hodi nov® smiDny souhlasu I
gedes 8t pS2padech zceedl Je-l i | i nNDn pod ms&ktllaag

strany pSZbuzteﬁresttzva(.
Neplat nT jpeS2ip avd Hi pambn]l.
uveden v omyl a domn=?2vs§ as.

n8sl edonpRer aci , kter$§ jagy
Aodhl §8gen2m sefi pos patiknia
j i e®r avotnick® jednotce

pS2jem)oget Perc2i ent a, kpoe 'z8§kIl adh nedostmelﬂplnm’a
odbor n ®eumravotnick ®m z §sahu z/,poulen2, ge z8krok J'
vprost Sed?2 ogled&Semy | ge nem8§ ¢§g&dnou jinouI

Cose dNDje na druh® stranh ||

PSipraBwci.l abenka GS8I| kov § LPSl pr aBwci.l al:enka GS8| k¢
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NEJGCDANTYBE¥ KOMPENZALNECH POMSC

~

Kompenzal n? pomTcky j sou viznamnou andidages.t -

UmogRuj 2 om@Bhrmout urlit® m2ry sobRstalnost.

kagdodenn2ch aktivitsgec |l innostech, jejit
[

h a
vdTsl edku zdravotnzch kompl i kac? zt2geno ne
i vo

ovlivRuj2 kvalitu jeho (i t a.
Kompenzabmfcky jsou nem®nD viznamn® i pro pel
usnadRuj2 p®li o nemocn®ho |i handicapovan®ho

Kompenzal n2ch pomTcek exioshtluejdee mc enla§ rSazdsaa.h I
nen2 mogn® podat jejich vylmrpgeajedy pSeheéet
a to pSedevg2mtpPpiesaosmbhasdi capem.

Pro podrobnhj g2 informace o jednotlivlich komp
osoby se zrakovIim !i sluchovim postigen2m a ¢
financov8oporul uji brg§tit se pS2mo na prode
Meyr a, Ortoservi s, Setrans aj . ), pS2p. na <
zdravotn2zm postigen2m (nap$S. SONS, Tyfloseryv
postigenlchsl| $9ae2nh a nedoslTchavich aj.).

Vobl asti kompenzal n2zch pomTcek VS§8s mo h ou p o

poraden CENTRA PRO ZDRAVOTNN PKiagPlalfGE N £

- CZP Praha 4, Filipova 2013, tel.: 271 911 670 nebo 736 509 854
(l'innost bude 3LRR0I)ena Kk

- CZP Praha 6, Wuchterlova 11, tel.: 224 323 433 nebo 736 509 866
-CZP Praha 9, Lovosicksg8 40, t el . : 284 810 936

PracovigthR pro Prahu 6 a 9 z8roveR provozuj?
tedy mogn® se na mP2 padEthkonkr®*t n2ho z8j mu ¢
pomTcek.

PSehled kompenzaln2ch pomTcek

[t rv[yemd lweénn ymat cu i &1l v ®,
| §dac2. Na vIibRr | sou tzv.
se skl 8dac?2m sed8t kem.

Hole aberle ¥ hol e mohou bl

exi stuj?2 tak® hole sk

Akozil kyfA, pS2p. hole

mo g m®@ eprdSP2nbiut nsebo uzavSenou opNrkou

j e mog v yw?rcaet bsar evnlchn prakweddrnl ch dopl Rk
tis zovl n8stavec urbed8h2dopBnkhupSedl sk

2 erl 2 aj.).

d2tikchod?tka | ze |l enit na poj2zdn8 a nep

buN | tySbkbdo§8si |l ovRk popong&§g2? pSed s

2 puN, npwekh§dac? r8&m, u nRkterTch typT si |

Sbodov § pSeng§gec? chodz2tka mo hou bTt zZ8r

t Sena dvhDma kolel ky.

k8 poj2zdn8§8 <chod2tka mohou bTt buN t S22k

§t v a

ne

2z

®® —NVW*~—™—F 0 —O0

t
)y pyObjas otu ybaveny br zdami a kogz2| k
2 rTznTch viRc2; | tySkol ovg pakegnmii?i
chod2tek je tSeba zm2niti Aohlrt8yds

ToT T ZoorZo(O-oTO
N-cr—rg)—ljoﬂ

o nNO

sok§& cltd dpdotdkpaa gm 2 wma j 2p, orlelbp IPalstravenou

u, p 9eSklpo k ejtent m$ opRNrkami. Vgechr
| i jinak upravitelng. VIibnRr ch
a

pougz2ve8n |l i venku.



Voz?2kiyz8g8kl adn? rozdnDIl en? inval idn?2ch voz?2KkT
Mechani ck® vowzlow mwdk d&§le buNebboamsgparcd®i na

aktivnz2, sportovn? a polohovacz). U el ektric
url eny pro impawgiitektruv |i exteri ®r u.

Kvoz2kTm je mogn® opatSit cel ou $Sad uohdnoppljeBrk T
ruku, chr8nile dr8tT, antidekubitn2 podlogky,
nebo hole, polohovateln® stupal ky, kter® | ze

N§stavce n'|'an§/\EC2tqvce na toaletu usnadRuj 2 odod
rTznhD vysok®, pS2p. i s madl y. Existuj?2 tak®
upravit podle potSeby.

Kl ozetov§8 k$ewolua buN, pelvem§ poj 2zdn§:; nNDkter ®
nastaviteln® nebo mohou m2t nap$S. i odkKIlowpen® v
kter8 jsou wyrdddwmadmd n®ho materi 8l u a | ze je te
Vanov® sedianm&yvIibRr jsou buN vanov§ Aprknai,
vanu, | i z8vDhDsm®Ns &d &klekmy nebo bez nbhDho, pda pk
Viznamnou pomTcku do vany pSedstavuj2 vanov®
pohodl nhD sv®zt na dno vany a zpQDht na Yr ovel
nab2jec2 baterii. Zved8k je mogn® doplnit o o
Sedal ky addagsprchy ei exi stuje cel &8 Sada typT od j
gi dloepIsr adl em, ag po kSesla, kter§ |l ze z8rove

Anti dekubitn? ipoendlnc8k yse o pomTcKky, k tpeever@i vanikw u
prolegenin, kalegi clak® ®| bDn. Pom8haj?2 rovnomnii
virizikovich oblastech, | 2mg se pSedch§z? VZI

podl ogky, naps§s. pod paty, pod | oket, sedac?
voz2 kT |i cel ® masoaceoddlDl dgkapodl e stupnh r
dekubi tT.

Polohovatelng8 |1 Tgka a jejiichgkpaS2mobgendtivz
mechani cky nebo elektricky. V Mrtogginmoaesu 2 b Tnvaasijt 2a
cel ®ho | Tgka a pol oh®s8n2na zd8odlonv?& h | konl et
postrani cemi a hrazdil kou, pS2p. je |l ze dop
hrazdil ky, kter® jbeNDgop@nPosyelhprt kTgko | ze d
pracovn?2 deskou, kter§8 mdgeTbhh®honaskhovntel n§

Mobilznked8KkwmogRuj 2
podl ahy a nab?2zej?2 t
Al ternativou mohou b

pohodl n® zved®nr2kbJgkana
ak pomoc pSi pSemi sSov§gn?
Tt napevno pSipevnhDn® str
Schodolezy T schodol ezy | s

o] ur |
nebo kolelkov® typy. VI hodo
pougit?2 na v2ce schodigt2zch.

u eny k pSekon§vgn?
T u s

chodolezT je n

Pro pSekongn2 bari®r schodT |l ze d§l é g8gpu®? ts¢
gi km® schodi gSov® ploginy, verti k8l n?2 pl ogin
vihodou je, ¢ge nepSedstavuj?2 na schodigti pro
strm§8 |i zakSiveng§ schodigtn.

PSipravila: Mgr. Olga M§8govs§, Di$S



DOPRAVA

Samostatnost pro mnoho osob se s navgoetnno2um mnpoobs
pSedst amadreost vyugit?2 hryomabo ® adtoar a\ oMHB ena t
mnohlTch tras8ch jezd2 n2zkopodlagn2 vozy nabk
mnoh® staetca me upravuj? n@r gbietzebla® i @pr P ®z T |
vihod mohou nav2c vyug2t i vihod drgitel T t
ksezen? (TP) , bezpl apnost $eSdecp?rcav u MWD ( ZTP)
pSepravy prTvodce (ZTpb6epravhfosmhcseeosn2geno
a orientace pPosket mnjapSv St Sedi ska dopravn?2ch
str8nky Pragsk® integrovan® dopravy.

Doprava po (gpkemoigoi€ pSendezvkgprodvl agnzch vozeci
vozech sn8stupn? ploginou. Cestuj2c?2m se zdravot]
st r 8 nwww.cd./bezprekazek , kde naj dou podr obn® inforn
voz2| k8§ST vlietnhD vnitObpe8hB%kh pPRPpFaktyeniozy
asistenci dopravce (vlaky s oznalen2m symbolem voz2| k§Se) |
pokud je nutn® pSistavit speci 8l n2 vozidl o, |
J2zdn® u drgitelT ZTP atBZTENDcesbbjn2 ct MWwdleok,? .
prTvodce ZTP/ P m8 dopravu zdar ma. i

Autodoprava speci &8lnhD upravbhgmméwezddVegu pl
voz2| k8§ Xg)i gjSovB8na r Tznl miv Paragan ij za dlandicapa passport
(kont akt na dispelinkCENDRUM PRD ZDOLRAVOTNN POSTI
Praha (tel. 736 509 864 nebo 724 654 orgaB8A0e @s orbTz:ne® z dr
posti ger2anysk§ organizace voz2| k§ST, Pr().@enazai
pSepravu zv]dewmmMintter Tch pS2padechnpedbppghtelve
ZTP nebo zZTP/ P , je dobr® se informovat pSede:
Maxi m8I| n?2 f ldexxprbavi t av gvem zayIaB%nZneaU®\pm1$)2bpq
pot Seby vybavenT auwtvd mgajttincvkefid opf{&@, rul n2 o vred®d
i ndividu8l n2Zmiotwpm®v asmeida( ky, bol n2 posuvn® |
provs8§dnj?2 specializovan® fipS#yspddvkke nana zakol
“wpravu a celkovou opravu motorov®ho.Vemidl pSj
podle A35 je mogn® tvyiugha paSzaerbd evotzD@K @u pv
nosn®ho nebo pohybov®ho apaiduvi{ipgs2kitbvan®p
0 nnj mo hou pog8dat rodi | e tnl’égla@LpatvSéteim)Tuchnoo
pohybov®ho apar8tu, vupl nhD medlo rpeladxtlm(elny§ln|elw
sprTkazem ZTP/ P. Se zak(Wtypuegm1i)|$z’m;svlt)\zkulila;dssomI
Ssouvi s? i mognost Vvri 8§cen? D|P3-|1/4I0|dnnfmsrta?nlpnszzhsol u

(mi mo jin®) mNn2 mognospr o§ bl g gsutplet mBsbs IO N ikeu. :
Pokud je oblan drgitelem prTkazu ZTP nebo ZTEF¢
mot orov®ho vozidl a, mTge na soci §h62mplbdbdlr o!
mot or ov®ho vi@&sitadlea 3KIO0O0ZTP) nedbkl 7( AR2RA/OR.) O tento |
pS2sphNvek mohou pog8§dat tak® osoby, kter® pou
osoby bl2zk® (ZTP nebo ZTP/P) nebo rodile nezi
onemocnNn2 zhoubnTm n&§dor em.

Drgitel® ZTP a ZTP/ P marnewu ntSa ko® nglo g caa tn 1o park.
(dS2veotznal enznallvoz?2| k§Se, 203tnT ag do r. .
Pro vyug2vsg8n?2 parkovac?2ho prTkazu pl at? i nan
st8vaj2c2ho oznal en? 01, Vv. mezin8r odn?2 npekpvato

pr&va hostitel sk® zemNn. i


http://www.cd./bezprekazek

r az oznal uj2c? vozidlo

q vydS§ n osob8m, kter® jsou dr

stupnh (prTkaz ZzZT®I nZkToPrw/ PQsobs posti genlch V¥
hluchotouu Vozi dl o takto oznalen® mTge vyug?2vat
vtuzemsku d 81 ni | n2 pokujekugaut omobilu z8&8roveR pSepr

NovT APar kovac?
posti genou '

nebo ZTP/P ,kter8 je z8rovebRo vileasjtznik@snobvan zb |
nezbytnhD nutnou dobu respektovat znal kwmaA®%li
pS2padh tam, kde je znalka Az8kaz vjezdufi n

bezpel nost nebo pl y nTuelnotsot zdnoapkr a@ pt ak fRairj keo vig§a
m2stech vyznalenlch zoegem sbadjk&pawmke®vin?

nebo visvopudtza, neznamen§ automaticky osvobo
Drgitel ZTP a ZTP/P , kterl je majitelem tha
odboru dopravy obces r oz g2 Senou p Tvsyhbrnaozse?® op ar k,pokadge
mu vyhovDno, pl aatt?2e kp ozuaz ev lpaosptin2 wvyznal en? m2s

PSipravila: Renata Kogtelov§, Dis$S

Parkovaci prukaz
pro osoby se zdravotnim postizenim

Parkeerkaart - B

Naps e xaprw - BG
Parkovaci karta - C2
Parkeringshort - DK
Parkimiskaart - EST
Pysakbintiluvassa - FIN
Carte de stationnement - F
Palrcedll carta - IRL

Parking carta - |
ArAno otaseong - CY

Cislo dokladu: CC 123 456 Packavimo kortels - LT

Carte de stationnement - L

Parkolas! kartya - H

Parking karta - M

Platnost do: Parkausweis - D
Parkeeriaart - NL

Karta parkingowa - PL

Cartao de estacionamento - P

- - - S - Parkauswels < A
Nazev a razitko vydavajiciho organu: Parcare carte de - RO
Acdvio oraButuong - GR

Parkovacia karta - SK

Pariirna kartica - SLO

Parking card - GBS

Tarjeta de estaclonamients - £

Parkeringstilistand - SWE

Vzor Evropské unie

VCTENEVCTE

Nejvygg2 kontr-dNIK2 %Sad

Je nez8visllT kontroln2 org8n, kterl nepodl ®h:

Vykong8vsg kontrolu hospodaSen2 se st&§tn2zm m,

zad§8v §n?2 cht tanka§ zheoks podaSen2? Lésh®RyngildNdBn?2 E x
LR a jeho pTsobnost,

166/ 1993 Sb. o NKD.

!
S2 d| oNKB®D ,ankdvcova 2, 170 04 Praha 7
T

1
ije zakotvena v Pstavhb
' Telefon : 233045 111, fax: 220 808 094






